WYMAGANIA EDUKACYJNE PO KLASIE TRZECIEJ

l. EDUKACJA POLONISTYCZNA
Umiejetnosci w zakresie korzystania z informacji
» Uwaznie slucha wypowiedzi innych oraz tekstow czytanych przez nauczyciela, kolegéw i je rozumie.
* Czyta gtosno i po cichu ze zrozumieniem; wycigga wnioski.
* Korzysta z czytelni 1 biblioteki.
* Korzysta z roznych zrédet wiedzy i informacji, np. z podrecznikow, albumow, encyklopedii, stownikow.

* Rozpoznaje teksty uzytkowe, np. notatka do kroniki, zawiadomienie, list, zaproszenie, zZyczenia z réznych
okazji.

Umiejetnosci w zakresie analizy i interpretacji tekstu
* Systematycznie poszerza zakres stownictwa.
» Wskazuje w tekscie odpowiedni fragment i argumentuje swoj wybor.

* Recytuje wiersze z uwzglednieniem: intonacji, sity glosu, tempa, pauz, akcentu logicznego oraz krotkie
fragmenty prozy.

* Czyta ksigzki i czasopisma wskazane przez nauczyciela i wypowiada si¢ na ich temat.

* Korzysta z podrecznikow, ¢wiczen, zeszytow i innych pomocy dydaktycznych pod kierunkiem
nauczyciela.

Umiejetnosci w zakresie tworzenia wypowiedzi
» Tworzy swobodnie kilkuzdaniowe ustne i pisesmne wypowiedzi na okreslony temat.

* Potrafi napisa¢ krotkie opowiadanie, list, opis, zaproszenie, zawiadomienie, ogloszenie, notatke,
zyczenia.

* Dba o kultur¢ wypowiedzi.

* Stawia pytania zwigzane z wydarzeniami z zycia, wypowiedziami nauczyciela i innych osob oraz
omawianymi tekstami.

* Zna alfabet, potrafi wskaza¢ réznice miedzy gloska i litera.
* Dzieli wyrazy na sylaby.
* Wyréznia wyrazy w zdaniach i zdania w tekscie.

* Pisze czytelnie, ptynnie, w zeszycie w jedna lini¢, zdania i krotkie teksty z zachowaniem poprawnego
ksztattu liter, proporcji oraz wlasciwego rozmieszczenia.

* Przepisuje teksty z podrgcznika, tablicy i1 innych Zrodet.
* Pisze z pamigci i ze stuchu teksty, dba o poprawnos¢ gramatyczna, ortograficzng i interpunkcyjng.
\
1. EDUKACJA MUZYCZNA
Umiejetnosci w zakresie odbioru muzyki
« Spiewa piosenki ze stuchu, zbiorowo, z zastosowaniem zmian tempa, artykulacji i dynamiki.
« Spiewa z pamigci hymn narodowy.
* Gra proste melodie ze stuchu i cze$ciowo z nut na dostepnych mu instrumentach melodycznych.
* Gra proste rytmy na instrumentach perkusyjnych.

» Wykonuje inscenizacje piosenek 1 zabaw przy muzyce.
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» Wykonuje i interpretuje ruchem zmiany dynamiczne stuchanych utworéw muzycznych.

* Wykonuje ¢wiczenia rytmiczne i reaguje ruchem na zmiane rytmu.

* Rozroznia podstawowe elementy muzyki i znaki notacji muzycznej; zna podstawowe pojecia.
¢ Stucha utworé6w muzycznych i niektore z nich rozpoznaje.

* Rozréznia ludzkie glosy (sopran, bas).

* Rozpoznaje brzmienie niektorych instrumentdw melodycznych i perkusyjnych.

* Rozpoznaje podstawowe formy muzyczne: AB, ABA.

» Wyraza r6znymi $rodkami charakter emocjonalny muzyki, np. malujac ilustracje do stuchanych utworow.
* Tanczy podstawowe kroki, np. krakowiaka, polki, tanca kaszubskiego.

Umiejetnos$ci w zakresie tworzenia muzyki

* Akompaniuje do piosenek i zabaw.

* Improwizuje gltosem i na instrumentach, zgodnie z podanymi zasadami.

* Improwizuje melodie do zrytmizowanych wierszy oraz do podanego tematu rytmicznego.

» Tworzy ilustracje muzyczne do opowiadan i wierszy.

* Swobodnie interpretuje ruchem tematy rytmiczne, piosenki, utwory instrumentalne.

1. EDUKACJA PLASTYCZNA
Umiejetnosci w zakresie percepcji sztuki

» Uczestniczy w zyciu kulturalnym swojego srodowiska.
* Zna placowki kultury dziatajace na jego terenie.

* Wie, co to jest przekaz medialny. Wykorzystuje przekazy medialne we wtasnej tworczosci. Rozumie, ze
nie wolno narusza¢ praw autora.

Umiejetnos$ci w zakresie ekspresji przez sztuke

W swoich pracach plastyczno-technicznych korzysta z r6znych technik plastycznych, wykorzystuje
roznorodne materiaty, przybory i narzedzia.

» Uwzglednia w swoich pracach: wielko$¢, ksztatt, barwe, fakture.

* Przedstawia i wyraza w swoich pracach wilasne przezycia, obserwacje, marzenia, wyobrazenia, otaczajacg
rzeczywisto$¢ przyrodniczg i spoleczng oraz $wiat fantazji.

* Projektuje i wykonuje ptaskie i przestrzenne formy uzytkowe, uwzgledniajac zasady kompozycji.
* Przyczynia si¢ do upowszechniania kultury w srodowisku szkolnym.

* Realizuje proste projekty, majace na celu ksztattowanie wtasnego wizerunku

Umiejetnos$ci w zakresie recepcji sztuki

* Okresla dziedziny sztuk plastycznych, specjalnosci zawodowe, czynnosci, narzedzia, dzialy sztuki
uzytkowej, zwiazek funkcji i formy.

* Rozroznia dziedziny dziatalnosci tworczej czlowieka: architektura, sztuki plastyczne, fotografika, film,
telewizja, Internet, rzemioslo artystyczne, sztuka ludowa.

* Rozpoznaje wybrane dzieta sztuki nalezace do polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury.

* Postuguje si¢ podstawowymi pojeciami z dziedziny sztuki.
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V. EDUKACJA SPOLECZNO-PRZYRODNICZA
* Ocenia postgpowanie swoje i innych, potrafi odroznié, co jest dobre, a co zte.

* Rozpoznaje sygnaty alarmowe (akustyczne) w sytuacjach szkolnych i pozaszkolnych, wtasciwie na nie
reaguje.

* Zna numery telefondw: pogotowia ratunkowego, policji, strazy pozarnej i numer alarmowy 112.

» Wiasciwie reaguje w sytuacjach trudnych, niebezpiecznych, szuka lub udziela pomocy w sytuacjach
zagrozenia.

* Rozumie swoje role i przestrzega norm postgpowania jako cztonek réznych spotecznosci (np. dziecko,
kolega, widz, pasazer).

* Rozumie, Ze trzeba dostosowaé swoje wymagania do sytuacji ekonomicznej rodziny. « Nawigzuje
pozytywne kontakty w grupie.

* Zna prawa i obowigzki ucznia.

* Wykazuje poczucie przynaleznosci do rodziny, spotecznosci szkolnej, lokalnej.
* Uczestniczy w wydarzeniach organizowanych przez lokalng spotecznosé.

* Wykazuje szacunek i zrozumienie dla innych osob.

» Szanuje prace¢ wiasng i innych; wie, Ze pienigdze otrzymuje si¢ za prace.

* Poznaje prace ludzi r6znych zawodow i rozumie jej znaczenie.

* Podejmuje zadania wymagajace troskliwosci 1 opiekunczosci.

* Respektuje prawo innych do wypoczynku.

* Rozumie koniecznos$¢ utrzymywania dobrych relacji z sgsiadami.

* Akceptuje roznice miedzy ludzmi, przejawia zachowania tolerancyjne i szacunek dla odmiennosci; jest
tolerancyjny wobec os6b innej narodowosci, tradycji kulturowe;.

* Potrafi wlasciwie zachowywac si¢ w sytuacji zagrozenia ze strony innych ludzi.
* Wie, do kogo zwrocié si¢ o pomoc.

» Wspdlpracuje z innymi w réznych sytuacjach.

* Zna zawody osob, ktére mogg pomde w trudnych i niebezpiecznych sytuacjach.

 Zna swoja najblizszg okolice 1 jej najwazniejsze obiekty oraz nazwe regionu, w ktorym mieszka; zna
tradycje tego regionu.

* Zna swoja narodowo$¢ i symbole narodowe oraz rozpoznaje flage i hymn Unii Europejskie;j.
* Wie, Ze sa ludzie zastuzeni dla miejscowosci, w ktérej mieszka, dla Polski i dla §wiata.

» Wykazuje poczucie tozsamosci kulturowej, historycznej i narodowe;.

Umiejetnosci w zakresie postrzegania przyrody

» Obserwuje zmiany zachodzace w otaczajacej rzeczywistosci przyrodniczej i spotecznej, dostrzega
przyczyny i skutki, formutuje wnioski.

* Dostrzega w swoim otoczeniu przyrodniczym i spotecznym cykle i regularnos$ci, funkcjonujace prawa i
zaleznosci.

* Wymienia charakterystyczne cechy krajobrazéw Polski: nadmorskiego, nizinnego, gorskiego.

* Wymienia kilka charakterystycznych i typowych zwierzat dla danego regionu Polski.
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» Wymienia i rozpoznaje niektore zwierzeta egzotyczne.
* Obserwuje zmiany zachodzace w przyrodzie oraz dostrzega ich przyczyny i skutki.
* Potrafi opisa¢ zycie w wybranych ekosystemach.

* Rozumie koniecznos$¢ ochrony srodowiska przyrodniczego, rowniez w najblizszej okolicy; podejmuje
dziatania na rzecz ochrony przyrody w swoim srodowisku.

* Wie, jakie zniszczenia w przyrodzie powoduje cztowiek.

* Zna wplyw $wiatla, powietrza i wody na zycie ludzi, roslin i zwierzat.
 Zna znaczenie wybranych skat i mineratow.

* Wyro6znia 1 nazywa czg$ci ciala oraz organy wewnegtrzne, np. serce.

* Zna podstawowe zasady zdrowego odzywiania si¢.

* Rozumie koniecznos$¢ systematycznej kontroli zdrowia; stosuje si¢ do zalecen lekarzy (w tym
stomatologa).

* Podejmujac r6znorodne aktywnosci, bierze pod uwage bezpieczenstwo swoje i innych.

* Dostrzega niebezpieczenstwa zwigzane z: kapielg, zabawami na $niegu i lodzie, zjawiskami
atmosferycznymi (burza, huragan, powddz, $niezyca).

* Orientuje si¢ w zagrozeniach ze strony roslin 1 zwierzat.

V. EDUKACJA MATEMATYCZNA

Umiejetnosci w zakresie liczenia i sprawnos$ci rachunkowej

* Liczy (w przod i w tyt) od danej liczby po 1.

* Liczy dziesigtkami w zakresie 100 i setkami w zakresie 1000.

* Zapisuje cyframi i odczytuje liczby w zakresie 1000.

* Poréwnuje dowolne dwie liczby w zakresie 1000 (stownie 1 z uzyciem znakow <, >, =).
* Dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100.

 Sprawdza wyniki odejmowania za pomocg dodawania.

* Rozwiazuje tatwe roéwnania jednodziataniowe z niewiadoma w postaci okienka.
* Pamigciowo mnozy i dzieli liczby w zakresie tabliczki mnozenia.

» Sprawdza wyniki dzielenia za pomoca mnozenia i odwrotnie.

* Oblicza dtugosci linii tamanych, obwody prostokatow, trojkatow, kwadratow.

» Dokonuje obliczen kalendarzowych (petne miesigce). « Wykonuje proste obliczenia zegarowe (petne
godziny).

» Wykonuje proste obliczenia, uzywajac miar masy, pojemnosci.
Umiejetnos$ci w zakresie dokonywania pomiaréw

 Dokonuje pomiardéw uzytecznych w zyciu zwiazanych z: dlugoscia, iloscia ptyndw, masa, temperatura,
czasem.

* Stosuje pojecia: pot i ¢wierd litra, pot kilograma, pot godziny.

* Postluguje si¢ oznaczeniami i skrotami jednostek: dhugosci, pojemnosci, czasu, masy.
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 Mierzy i zapisuje wyniki pomiaréw, stosuje jednostki miary (metr, centymetr, milimetr), uzywa pojecia
kilometr w sytuacjach zyciowych.

» Wazy przedmioty, uzywa jednostek masy: kilogram, pot kilograma, dekagram, gram.

* Odmierza ptyny r6znymi miarkami, uzywa okreslen: litr, pot litra, ¢wier¢ litra.

* Odczytuje wskazania zegarow, postuguje sie pojeciami: pot godziny, kwadrans, minuta.
* Zapisuje 1 porzadkuje chronologicznie daty.

* Odczytuje temperature.

* Odczytuje i zapisuje liczby w systemie rzymskim od | do XII.

* Rysuje odcinki o podanej dtugosci.

Umiejetnosci w zakresie obliczen pieni¢znych

* Dokonuje obliczen pieni¢znych (cena — ilo$¢ — warto$¢) i radzi sobie w codziennych sytuacjach
wymagajacych takich umiejetnosci.

Umiejetnos$ci w zakresie czynno$ci umystowych

* Rozpoznaje 1 nazywa figury geometryczne: koto, kwadrat, prostokat, trojkat.

* Rozpoznaje 1 nazywa figury nietypowe, np. zachodzace na siebie.

* Rysuje figury symetryczne.

* Rysuje figury w powigkszeniu i pomniejszeniu oraz zachowuje regularnos¢ w prostych motywach.
* Rozwiagzuje proste zadania tekstowe.

* Rozwigzuje zadania tekstowe na porownywanie roznicowe.

VI. EDUKACJA TECHNICZNA

Umiejetnosci w zakresie znajomosci Srodowiska technicznego

* Orientuje si¢, w jaki sposob powstaty przedmioty codziennego uzytku, np. meble.

* Rozpoznaje rodzaje srodkow transportu (samochody, statki, samoloty...).

* Rozpoznaje podstawowe narzedzia i przyrzady.

* Rozpoznaje urzadzenia informatyczne (komputer, laptop, telefon komorkowy).

* Rozréznia rodzaje budowli: budynki mieszkalne, biurowe, przemystowe oraz wieze, tunele i mosty.
* Rozpoznaje urzadzenia elektryczne, np. latarka.

* Okresla warto$¢ urzadzen technicznych z réznych punktow widzenia.

Umiejetnos$ci w zakresie bezpieczenstwa oraz praktyczne (od pomystu do wytworu)
* Planuje kolejne czynnosci.

* Dobiera wlasciwy materiat i narzedzia.

* Potrafi pracowa¢ indywidualnie i w zespole.

» Utrzymuje tad i porzadek w miejscu pracy i wie, dlaczego trzeba to robic.

* Potrafi odmierza¢ potrzebng ilo$§¢ materiatu.

* Potrafi cig¢ papier i tekture.
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* Potrafi montowac¢ modele z papieru i tworzyw sztucznych, np. latawce, samoloty, makiety.
* Rozumie potrzebe organizowania dziatania technicznego.

* W miar¢ mozliwos$ci montuje obwod elektryczny pod kierunkiem nauczyciela.

* Bezpiecznie uzywa narzedzi, materiatow, urzadzen.

* Wie, jak bezpiecznie korzysta¢ ze srodkow komunikacji i poruszaé si¢ po drogach (w tym na rowerze).

VII. WYCHOWANIE FIZYCZNE | EDUKACJA ZDROWOTNA
Umiejetnos$ci w zakresie sprawnosci fizycznej

* Bierze udzial w marszobiegach.

* Poprawnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne i proste uktady taneczne.

* Systematycznie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne wzmacniajgce mi¢snie brzucha i kregostupa.
UmiejetnoSci dotyczace treningu zdrowotnego

* Reaguje ruchem na rozne sygnaty wzrokowe i dzwickowe.

* Pokonuje przeszkody, skacze, biega.

 Zna wszystkie pozycje wyjsciowe do ¢wiczen.

» Wykonuje ¢wiczenia: rownowazne w roznych uktadach, ksztatcace skoczno$é i zwinnosé.
* Wykonuje przewrot w przod

Umiejetnosci w zakresie sportu i wypoczynku

* Rzuca i chwyta, koztuje, odbija i toczy pitke.

« Jezdzi na rowerze, rolkach, wrotkach.

* Bierze udzial w grach i zabawach, zawodach sportowych.

* Respektuje zasady gier i zabaw oraz podporzadkowuje si¢ im.

» Wlasciwie reaguje na zwycigstwo i porazke.

Umiejetnos$ci w zakresie bezpieczenstwa i higieny osobistej

* Dba o czysto$¢ ciata, prawidtowa postawe, zeby, higiene osobista, czysto$¢ odziezy oraz tad i porzadek w
otoczeniu.

* Wie, jak nalezy si¢ odzywia¢, gdy prowadzi si¢ aktywny tryb zycia.
* Przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas zaje¢ ruchowych.

* Potrafi wybra¢ bezpieczne miejsca do zabawy.

» Wie, jak wiasciwie zachowywac si¢ w sytuacji zagrozenia.

* Dostrzega niebezpieczenstwa zwigzane z zatruciami pokarmowymi, sSrodkami chemicznymi,
narkotykami, grzybami, uzywkami, papierosami, lekami, ogniem, urzadzeniami elektrycznym i gazowymi,
molestowaniem seksualnym, wymuszeniami, ruchem drogowym, pozostawaniem bez opieki dorostych.

VIII. EDUKACJA INFORMATYCZNA
Umiejetnosci w zakresie edukacji komputerowej

* Umie obstugiwa¢ komputer.
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* Sprawnie poshuguje si¢ mysza i klawiatura.

* Poprawnie nazywa najwazniejsze elementy zestawu komputerowego i zna ich przeznaczenie.
» Samodzielnie uruchamia niektdre programy.

« Korzysta z poznanych opcji w programach.

» Wpisuje za pomocg klawiatury litery, cyfry i inne znaki, wyrazy, zdania i krotkie teksty.

* Wykonuje rysunki za pomocg wybranego edytora grafiki.

* Stosuje wybrane elementy formatowania tekstu (np. kopiowanie, usuwanie, pogrubianie).
* Zapisuje 1 drukuje opracowany samodzielnie tekst lub rysunek.

* Korzysta z Kalkulatora.

* Odtwarza animacje i prezentacje multimedialne.

* Przeglada wybrane przez nauczyciela strony internetowe (np. stron¢ swojej szkoty).

* Wyszukuje informacje, korzystajac ze wskazanych przez nauczyciela adresoOw stron internetowych i umie
z nich skorzystac.

* Dostrzega elementy aktywne na stronie internetowej, nawiguje po stronach w okreslonym zakresie.

* Postuguje si¢ wybranymi programami i grami edukacyjnymi, rozwijajac swoje zainteresowania i
poszerzajac zakres wiadomosci.

Umiejetnosci w zakresie bezpieczenstwa
* Stosuje si¢ do regulaminu obowigzujacego w pracowni komputerowe;.
* Bezwzglednie przestrzega zasad prawidlowego wiaczania i wytgczania komputera.

* Wie, ze z komputera i z Internetu trzeba korzystac tak, by nie naraza¢ wtasnego zdrowia i
bezpieczenstwa.

* Zna zagrozenia wynikajace z korzystania z komputera, Internetu i multimediow: — wie, ze praca przy
komputerze m¢czy wzrok, nadwergza krggoshup, ogranicza kontakty spoteczne, — ma §wiadomos$¢
niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci kontaktow 1 podawania swojego adresu, — stosuje si¢ do
ograniczen dotyczacych korzystania z komputera, Internetu i multimedidow.

* Wie, ze dzieci powinny korzystaé tylko z gier dostosowanych do wieku i poziomu umiejetnosci
najmtodszych uzytkownikoéw komputerow.



